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Komm, mach mit!

Mittwoch: 15:00 - 16:00 ¢ 16:00 - 17:30
Donnerstag:  17:30 - 18:55



Fr Ei[(ll]/iqel Scﬂlllspﬂl'f Muffenz
«Kids Volley» @ School

Kinder sind neugierig, spielen und bewegen sich gerne. Wir geben ihnen die
Méglichkeit dazu.

Ab dem Schujahr 2018/2019 bietet TV Muttenz Volleyball in Kooperation mit
der Primarstufe Muttenz Kids Volley an.

«Kids Volley» férdert die Freude am Ballsport, trainiert werfen und fangen
und viele polysportive Bewegungsgrundformen. Schritt fir Schritt werden die
Kinder Uber vier Niveaus an das Volleyballspiel herangefiihri. Neben den
Volleyball-Grundtechniken lernen die Kinder im «Kids Volley» auch den Um-
gang mit ihren eigenen Emotionen, mit Fairplay, Teamgeist, Taktik und sie
erhalten Ansporn, mutig um Punkte zu kéimpfen.

Die Trainings werden von Sportstudentinnen und Sportstudenten sowie Trai-
nerinnen und Trainern mit der J+S-Kindersportanerkennung geleitet. Ab acht
angemeldeten Kindern werden die Trainings durchgefiihrt.

Trainingszeiten und Ort

Mittwoch  15:00 - 16:00 Turnhalle Griinden blau (1. + 2. KG Jahr)
16:00 - 17:30 Turnhalle Griinden blau (1. + 2. Primar)

Donnerstag 17:30 - 18:55 Turnhalle Kriegacker (2. + 3. Primar)

Trainingsstart
In der 2. Woche nach den Sommerferien (Woche 34).

Kosten
Jahresbeitrag CHF 160 an TV Muttenz Volleyball. Zweimal
Schnuppern gratis. Eintritt jederzeit méglich.

Anmeldung & Information
Online auf www.tvmuttenz.ch/volleyball/kidsvolley.htm
‘a) oder per Telefon/E-Mail an

~  Martin Brin, 079 502 59 85, volley.martin.brin@gmail.com
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